
Querido paciente: necesito tu ayuda
Si te han diagnosticado o sospechas 

que puedes tener hipertensión arterial: 

ACUDE AL CENTRO DE SALUD

Te haremos pruebas y te explicaremos

que es la HTA para que lo entiendas bien

Si tienes dudas:

PREGUNTA, no te lo guardes

¿Quieres hacer algunos 

cambios en tu vida? 

Yo te ayudo
Ayúdame a darte la mejor medicación

para que te encuentres bien y vivas 

muchos años con buena calidad de vida

Si tu cambias,

todo cambia
NO OLVIDES: Tú me ayudas/ yo te ayudo

#htatumeayudas/yoteayudo

#DiaMundialDeLaHipertensionArterial

#CARDIOSEMERGEN22
@gt_hta
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DIA MUNDIAL DE LA HIPERTENSION
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